Jidelni listek

Polévka vyvar se strouhé&nim, koprova omacka, vejce vafené, brambory vafené,

Polévka porkova s kapanim, hovézi gulas , knedliky houskové, jableény dzus

Polévka z rybiho filé, vepfova panenka pfirodni v hof¢iéné marinadé, brambory

Polévka zeleninovéa, hrachova kade, grilovana klobasa, okurek sterilovany, chléb,

Polévka vyvar s drozdovymi noky, kufeci steak na bazalce, ryze parboiled, ¢aj

Jogurtové knedliky s jahodovym pfelivem a zakysanou smetanou, ¢aj ovocny

Obéd1
Svacina1
Vecere1
Vecere2

Datum Chod Obsahuje
alergeny [
04.11.2024 Snidané1 1, 4,7 Rohlik, pomazanka z tunaka, granko
Pondéli Presnidavkat Mlééné housticky, ovocna presnidavka, ovoce, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,3, 7,9 Po _
¢aj se sirupem
Svacina1 1,7 Chiéb cibulovy, taveny syr, ledovy salat, Caj ovocny
Veceiet 1, 87 Téstoviny po lotrinsku, ¢aj ovocny
~ Vetere2 ~1,3,6,7 Toganka pudink a visen
05.11.2024 Snidané1 1,7 Rohlik tmavy, lugina, rajce, bila kava
Utery Pfesnidavka1l 1,7 Bagetka, Sunkova péna, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 1,8, 7
Svacina1l Pernik, ovocny talifek, ¢aj s citronem
Vecere1 1 Vepfovy platek kminé&, bulgur, €aj s citronem
- Vecere2 1.7 Pikantni zrno se syrem
06.11.2024 Snidané1 1,7 Chléb s maslem, zelenina, cola cao
Streda Pfesnidavkal 1,6,7, 11 Croissant maslovy, vanilkové miéko, ovoce
Obéd1 1,4, 7
Stouchané, salat mrkvi¢kovy s ananasem, ¢aj s citronem
Svacina1 1,7 Rohlik, jogurt ovocny, ¢aj ovocny
Vecerel 1,7, 11 Krati gyros, houska sezamova, pazitkovy dip, zelenina, &aj ovocny
Vecefe2 1,6, 7 Dynova kostka , mléko -
07.11.2024 Snidané1 1,7 Chléb toustovy, pomazanka ze strouhaného syru, ochucené mléko
Ctvrtek Presnidavka1l 1,3,6,7 Sladky rohlik, puding v kelimku, ovoce, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,7,9
vitaminator
Svacina1 1,3, 7 Vita rohlik, pomazanka kfenova s jablky, ¢aj s citronem
Veéerel 1,4, 7 Treska po mlynafsku, bramborova kage, ¢aj s citronem
| Veéefe2 1.3 ~ Veka, porce dZzemu
08.11.2024 Snidané1 1.3 F Vanocka, nuttelka porcovana, kakao
Patek Presnidavkal 1,3,7 Razenka, pomazanka vajickova, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 1.3 7.9 s
ovocny
Svacina1l 1.7 Chléb dobrak, maslo, pali€an, ¢aj ovocny
Vecere1 1,83 7
| Vedere2 Havifsky rohlik B
09.11.2024 Snidané1 1.3 7 Kobliha, granko
Sobota Piesnidavka1 Ovoce, oplatek
Obéd1 1,3,7,9 Polévka fazolova, krlti peCené na rajéatech, halusky, ¢aj se sirupem
Svacina1l 1 Chléb, jatrova pastika, €aj ovocny
Vedefe1 Cordon bleu, brambory vafené, &aj ovocny
Vecefe2 ¥ Porce musli, miéko S
10.11.2024 Snidané1
Nedéle Pfesnidavka1

Vafeni v rodinnych skupinach

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou €erstvym ovocem

Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

Kontroloval : Hadacova

Zmena jidelni¢ku vyhrazena

Sestavil : Kolektiv kuchafek




